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TENDENCIA 2026

HEDONISMO SURREAL

Las personas actuaran guiadas por un hedonismo exacerbado,

la necesidad de experimentar un placer visceral en cada acto,
como respuesta a un futuro cada vez mas incierto. Existe un
convencimiento de que la normalidad -y con ello las certezas-
desharatada por la pandemia, finalmente no regresara, por el
contrario, una realidad estresante, desconcertante y hostil se
extendera en el tiempo, sacudida por otros eventos inéditos. Habra
una imposibilidad de poder pensar en el presente acciones para el
porvenir, todo se realizara y consumira en el ahora absoluto. E
futuro se volvera a postergar. Emergera un nihilismo contradictorio
que se debatira entre el deseo de cumplir los caprichos a ultranza
y la obligacion de tomar decisiones responsahbles en un mundo en
crisis. Los modos de vida se reorganizaran careciendo de expectativas
al celebrar un bienestar instantaneo. Comienza una era social
caracterizada por la falta de ambiciones personales.

En medio de un entorno incierto, los individuos intentaran hallar
placeres consistentes, confiables y regulares. Habra una busqueda

de gratificacion instantanea y permanente, donde los consumidores
no estaran dispuestos a retrasar los beneficios esperados. Las
personas enfrentan grandes problemas existenciales y priorizan

el gozar de las alegrias simples. La actitud de sobre-complacencia
estara alentada por la necesidad de disfrutar al maximo de productos,
servicios y experiencias, para obtener un rédito inmediato que

ayude a sobrellevar una cotidianeidad inestable. Un aliciente que
alivianara el estado de alerta e intranquilidad colectiva.

La entronizacion de la indulgencia no carecera de tensiones. Las
personas son conscientes de las problematicas medioambientales,
economicas y sociales. Comprenden que todas las elecciones de
consumo afectan al entorno y pueden crear un porvenir aun mas
critico. El deseo de experimentar una complacencia excesiva en un
escenario marcado por el fin de la abundancia de los recursos,
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provocara un sentimiento constante de conflicto en los individuos.
La culpa publica sera un factor clave que limitara el impulso de
presumir del consumo y configurara una exposicion selectiva.

La sensacion de estar viviendo en una realidad extrafia e irracional
dominara la escena. Aceptar el sinsentido se erigira en una estrategia
util para transitar los proximos anos. Lejos de propositos ambiciosos,
las personas se apoyaran en una constelacion de sentidos pequenos
y aleatorios que les permitiran sobrellevar el dia a dia. Exploraran
nuevos significados en universos ficticios e ingeniosos. Construiran
narraciones alternativas que permitan dar un sentido al caos y
reduzcan la incertidumbre. Una mentalidad flexible, ironica y practica,
guiada sin expectativas transcendentales, impregnard a los diferentes
publicos, en particular a los mas jovenes.

La necesidad de mejorar los indicadores de salud seguira teniendo
un peso importante en las decisiones. Se consolidara un hedonismo
saludable a través de ofertas que garanticen la indulgencia
maximalista a la vez que el bienestar individual. Los consumidores
seran leales a las marcas que les brinden comodidad psicoldgica
por ser fiables, transparentes y seguras en un entorno inquietante.




PRACTICIDAD EMOCIONAL
CONVENIENCIA INMEDIATA
GOCE PERMANENTE
CAPRICHO EXISTENCIAL
BENEFICIO CONFIABLE

[VALORES QUE GUIARAN LAS DECISIONES DE LAS PERSONAS]
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“entretenimiento gourmet
con un menu de sushi

y cacteles realizados

con ingredientes naturales
bioluminiscentes que
adquieren colores surreales
y producen un goce extra.
Foto: Bompas & Parr Studio.

Hedonismo Surreal Tendencia 2026 - Reporte 07 @



NUEVAS DEMANDAS FUNCIONALES,
EMOCIONALES E IDENTITARIAS

Obtener una gratificacion
instantanea y permanente a
través de productos, servicios
y experiencias.

Ejercer un hedonismo a
ultranza para alivianar la
angustia frente a un entorno
incierto.

Adoptar relatos originales
que permitan dar un sentido
al caos.

Incorporar soluciones
indulgentes que ayuden
simultdneamente a reducir
la huella medioambiental
para suprimir la culpa.

Evitar riesgos innecesarios
para disminuir el miedo a
perder el control.

Confiar en marcas que
brinden comodidad
psicoldgica por ser fiables,
transparentes y seguras.

Conectar con experiencias
surrealistas, hibridas y
desconcertantes que
desafien la mente.

Hallar placeres consistentes,
confiables y regulares a los
que se pueda acceder con
facilidad en el dia a dia.

Expresar las identidades a
través de codigos propios
para aumentar la sensacion
de libertad.

Reorganizar las prioridades
para tener una vida que
aporte beneficios
emocionales concretos

en el presente.

Hallar sentidos inéditos,
reales o ficticios, que brinden
motivacion personal.

Adoptar propuestas que se
adapten a los cambios
impredecibles del contexto.

Buscar propdsitos nuevos por
fuera del ambito profesional,
favorecer el ocio para
potenciar el goce

cotidiano.

Gestionar mejor la
exigencia de sobriedad con
los caprichos inmediatos.

Celebrar un hedonismo
saludable con productos y
servicios que garanticen la
indulgencia a la vez que el
bienestar personal.

Considerar la conveniencia
de la oferta en términos de
accesibilidad, asequibilidad
y beneficios inmediatos.

Entretenerse al extremo
para desahogarse y
distraerse, priorizando la
diversion, la socializacion y
la autenticidad.

Permanecer en zonas de
confort social que colaboren
con la estabilidad animica.

Medir mejor la exposicion a
la informacidn en las redes
sociales para no perder la
comprension y compasion.

Participar en ambitos mas
intimos y confiables donde
manifestar con honestidad
los sentimientos.
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Imagen: Ameer Hamza y Diego Carneiro.
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HEDONISMO SURREAL

FACETAS DE LA TENDENCIA'Y
OPORTUNIDADES PARA INNOVAR

Al analizar en profundidad como la tendencia Hedonismo Surreal
influira en las elecciones de las personas en el mercado, se definen
tres facetas claves:

1. SOBRE GRATIFICACION
2. SENTIDOS ALEATORIOS
3. LIBERTAD INDULGENTE

Para las compaiias cada una de estas facetas representard una
oportunidad de innovar, al proponer productos, servicios,
comunicacion y experiencias que respondan especificamente a
los nuevos deseos y comportamientos de las personas.
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Nike Deconstruction por UV-Zhu. Foto: UV-Zhu.

HEDONISMO SURREAL

SOBRE GRATIFICACION



[CULTO AL PRESENTE]. La idea de futuro nunca habia sido tan
irresuelta como hasta ahora. La particular combinacién de factores
sanitarios, medioambientales, econdmicos y politicos, configura un
contexto critico que no puede ser explicado con racionalidad. Las
personas estan aceptando que el nivel alto de incertidumbre serd una
condicion permanente que exigira adoptar un nuevo modo de vida,
basado en la carencia de expectativas. Esto representa un cambio:

en los altimos dos afos desde el brote de la pandemia, hubo una
necesidad por combatir la sensacion de inseguridad que se creia
pasajera, ahora, con la suma de las crisis inflacionaria, climatica y
hélica (entre otras), lo que emerge es la resignacion de que muy poco
se va a poder programar con exactitud. Las elecciones de consumo
estaran atravesadas por la conveniencia inmediata. Las ambiciones
se esfumaran a medida que el horizonte del progreso social se vuelva
mas lejano. Existe una desilusion con la situacion actual por estar
lejos de ser lo imaginado. Como consecuencia, emerge un periodo
donde todo se pensara y consumird en el presente. Una mentalidad
flexible y préctica, guiada sin anhelos sustanciales, impregnara a

los diferentes publicos, en particular a los mas jovenes. Habra una
busqueda por la gratificacion instantanea y permanente, donde los
consumidores no estaran dispuestos a retrasar los beneficios
esperados.

[NIHILISMO DESCONCERTADO]. Una actitud de sobre-complacencia
estara alentada por la necesidad de disfrutar al maximo de productos,
servicios y experiencias, para obtener un goce inmediato que ayude
a sobrellevar una cotidianeidad inestahle y carente de sentido.

Pero lejos de aceptar pacientemente lo ofrecido, un nihilismo
desconcertado guiard las decisiones, caracterizadas por una cuota
de desconfianza, irreverencia, ironia y maximalismo. Un deseo de
vivir segun las propias reglas emergera frente a un contexto dificil
de interpretar. Se priorizara la diversion, la conexion con los otros y
la autenticidad entendida como un despojo de actitudes artificiales e
innecesarias. Todo tipo de experiencias y contenidos se procesaran
como un entretenimiento que aporte desahogo y distraccion.

[DESEQS CONTRADICTORIOS]. Ingresamos en una era donde ya no es



posible realizar todos los suefos porque muchos de ellos implican
dejar una huella ecoldgica negativa. El deseo de experimentar un
hedonismo excesivo en un escenario marcado por el fin de la
abundancia de recursos provocara un estado constante de conflicto
en los consumidores. Conscientes del potencial impacto que tiene el
consumo en el medioambiente, los individuos dirimiran sus elecciones
entre el deseo de elegir libremente y escapar a cualquier privacion
para alcanzar una indulgencia momentanea, y la intencidn de tener
un consumo mas austero y consciente para evitar la culpa de crear
un porvenir nocivo. Sin embargo, para las personas sera aun dificil de
juzgar cuanto sera suficiente en términos de consumo. La sobriedad
como requerimiento sera un factor de disputas en un escenario de
inequidad social. ELl incremento de la vigilancia y el escarnio publico
sobre las practicas individuales contaminantes aumentara la tension y
el sentimiento de pérdida de libertad.

[EMOCIONES SATURADAS]. La exaltacion del hedonismo podra
desenvolverse mas alla de los eventos criticos que se sucederan en
los proximos afos. En términos generales, las personas conocen las
problematicas econdmicas, sociales y medioambientales que ocurren
a su alrededor, al consumir un volumen considerable de noticias a
diario a través de diferentes medios y formatos, con una omnipresen-
cia de las redes sociales. Sin embargo, se ha extendido una especie
de “fatiga por compasion”, una sensacion de saturacion al ver una
infinidad de escenas angustiosas que produce un adormecimiento
psiquico y la pérdida de empatia. Un sentimiento de incomodidad se
experimentara como resultado de la frialdad emocional. Emergera la
necesidad de medir mejor el consumo de informacidn para no perder
el grado de comprension y compasion.




SENALES DE CAMBIO

“El problema con

la economia actual

es que los numeros

no tienen ningun sentido™

Kevin Duncan.

EXPRESIONES DE DESCONCIERTO. La economia se ha
vuelto ardua de explicar y la confusion se ha expan-
dido entre los analistas. “Es mas dificil de lo normal
leer la economia porque todavia estamos en un
periodo muy extrafo”, dijo Karen Dynan, economista
de Harvard y ex funcionaria del Departamento del
Tesoro en la presidencia de Barack Obama, en

The New York Times (26/07/22). El dato importante
es que los expertos en los medios de comunicacion
ya no ocultan esa dificultad para comprender qué
sucede y hacia ddnde se dirige el mercado. “£sta
economia esta resultando dificil de entender” afirma
Jared Dillian en Bloomberg (19/08/22). “El problema
con la economia actual es que los nimeros no tienen
ningun sentido™ dice Kevin T. Dugan en New York
Magazine (13/08/22).

CERTEZA

—1) Adam Parker Smith (1978) —2) Amoako Boafo (1984) 73) Andrea Galvani (1973)

—4) Alex Hug (1989) —5) Botto (2021) —6) Bnomio (1977) —7) Chino Moya (1976)
filip custic (1993) —9) David Henry No Jhgu Osorno (1993) .~

—1D Koka Nikoladze (1989) —12) Masako Miki (1973) —13) Nick Cave 1959)

f |
—I4) Nik Ramage (1970) —15) Rare Pepes —16) Richard Burton (198#) —17) Shinyk Suh (1988) &
: —18) SMACK —19) Mario Klingemann <l.a*.
| B e
1 | —

010§ UQI338]07

Libération, 06/07/22.

250€ 0 wwwliberation.tr

GREVE A LA SNCF
Un pave
dans la gare

MERCREDI 6 JUILLET 2022

RAPATRIEMENTS DES CINEMA
ENFANTS DE SYRIE Mari Alessandirini.
Paris change d'auvis a gaucho IDI.I!B'

PAGES 57

PAGES10-11

Elisabsth Borne a Villors-Becage (Calvados), lo 21 mai

ELISABETH BORNE FRGE A LASSEMBLEE

LE POUVOIR DE RAGHAF

GUIAS EN EL CADS. A falta de preceptos estables,
afloran experiencias que brindan pequenas
interpretaciones para guiarse en la confusion.

El podcast Certezas, creado por la coleccion de
arte Solo, pone en comun visiones y reflexiones

de artistas sobre algo tan incierto como la certeza.
Organizado en diferentes capitulos que tratan sobre
temas como el tiempo, la razon, la identidad y la
utopia, entre otros, la serie de audios fue ideada
para acompafar a los oyentes en la busqueda de
la certidumbre en un mundo de incertezas.



MAS BENEFICIOS, MENOS CONSECUENCIAS. La
necesidad de potenciar los rituales de socializacion
para reforzar la diversion con los otros, demandara
hallar opciones que disminuyan los efectos negati-
vos en la salud. Los cambios alrededor de las bebi-
das es signo de ello. Por un lado, hay una explosion
de nuevas opciones de bebidas sin alcohol -algunas
con los mismos efectos deshinibitorios de los tragos
tradicionales. Por el otro, crece la oferta de bebidas
alcohdlicas mas sofisticadas y de mejor calidad, a
la vez que diferentes categorias de productos son
infundidas con alcohol: hamburguesas, flores,
velas, chocolates, tes y perfumes, entre otros.
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VALORES ALTERNATIVOS. Reflexionar sobre el valor
de las cosas es algo que comienza a extenderse.
The Currency, la primera coleccion NFT del artista
Damien Hirst, desafia el concepto de valor al obligar
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ell Hound her They mumble more than it.. All day you go

e vess i a los compradores a decidir entre poseer la obra

Last sale: 4 4.66 Ends in 13 hours

de arte fisica o el token digital conectado a ella,
pero en ningun caso ambas dos. El proyecto incluye
10.000 NFT diferentes, cada uno asociado con una
pieza que Hirst realizd a mano. Los tokens se

venden a través de un sistema de loteria por $ 2.000.

fthe finest cities of t... Woolly whale He's running away Everybody's so perfec

Los coleccionistas eligen entre la pieza analdgica o

3 469 +6 46

su version virtual; en caso de elegir esta ultima, su
contraparte fisica se incinera. A septiembre
de 2022 se habian destruido 4.851 piezas.

SOLUCIONES PROPIAS. La tension creada entre los
comportamientos asociados al derroche y los
defensores de la mesura de recursos continuara
creciendo. Los miembros del colectivo On The Spot
Parkour salen por las noches en ciudades francesas
para apagar los carteles de los comercios, con el
objetivo de colaborar con la sobriedad energética.
Utilizan técnicas acrobaticas y de escalada para
trepar por las fachadas de los edificios hasta hallar
el interruptor de emergencia que permite apagar

el escaparate iluminado.

/f swatch#

-
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SALTAR AL VACIO. El deseo de cambio esta en el aire

aungue las personas no tienen claro hacia donde ir. 1 JUST QUIT MY JOB

La rtecifntBe canci,én “Break [I;/Iy S?ull'.'hde la.!)opular I'M GONNA FIND NEW DRIVE
cantante Beyoncé, es una oda a la liberacidn con

énfasis en atreverse a renunciar al trabajo para DAMN, THEY WORK ME
buscar un nuevo propdsito de vida. La pieza SO DAMN HARD

empodera el fendmeno The Great Resignation, WORK BY NINE

iniciado durante la pandemia, por el cual las

personas renuncian a sus puestos laborales en THEN OFF PAST FIVE

busca de mejores condiciones. En 2021, segun la AND THEY WORK MY NERVES
Oficina de Estadisticas Laborales de EE. UU., mas THAT'S WHY | CANNOT

de 47 millones de estadounidenses renunciaron SLEEP AT NIGHT

voluntariamente a sus trabajos, muchos de ellos

sin tener un nuevo puesto. Una encuesta realizada I'M LOOKIN" FOR MOTIVATION,
por Microsoft en marzo de 2022, encontrd que el A NEW FOUNDATION™

41% de los trabajadores estaban pensando en

. . Beyonceé.
dejar sus trabajos. !
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Atelier Biagetti.

APOLOGIA DEL AHORA. La sensacion de fragilidad DELIRIOS RECONFORTANTES. Todos los caminos

causada por el Covid19 se ha profundizado a causa seran validos para hallar refugio frente a un

de otras amenazas impredecibles exacerbando entorno inquietante. Pet Therapy, de Atelier Biagetti,
las expresiones de finitud y el sentimiento del en colaboracion con el estudio futurista Labseventy,
“ahora o nunca”. Las ideas que toman relevancia es una serie de objetos inspirados en un universo
en manifestaciones artisticas, intelectuales y onirico e infantil, que incluye una serie de
callejeras fluctuan entre los extremos: ser lacidos esculturas de gatos de gran tamafo que se utilizan
frente a los peligros que acontecen o ignorarlo como sitios de reposo y confort emocional. Los
todo para disfrutar el momento porque usuarios, al recostarse, pueden sentirse en

no hay futuro. contacto con "una mascota .
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Misfits Market.

SUPRIMIR LA CULPA. El objetivo sera asegurar el
maximo disfrute sorteando las responsabilidades
morales por las potenciales consecuencias negativas
del consumo. La creciente preocupacion de las per-
sonas por el destino de los desperdicios, alienta a
explorar opciones cercanas a la circularidad. Misfits
Market, es un servicio de suscripcion de comestibles
asequibles que ofrece productos frescos, organicos
certificados y no transgénicos, a un precio reducido
(40% menos). La marca esta asociada con granjas
para salvar las frutas y verduras que podrian ser
desperdiciadas y distribuirlas entre los suscriptores.
La marca de moda Rose In Good Faith, colabora con
la firma Doc Johnson, para crear un calzado con
plastico reciclado de juguetes sexuales. A excepcion
de la plantilla de corcho, todo el zapato se fabrica
con una combinacion de plastico procedente de
objetos para adultos dafiados, sin usar, y espuma
de etileno-acetato de vinilo sin blanquear. EL
requerimiento de sobriedad energética implica
pensar alternativas. El Jackery Solar Generator 2000
Pro, es un sistema transportable de produccidn

y almacenamiento de energia solar que permite
hacer trabajo remoto desde cualquier sitio. Reducir
la huella de carbono es otro objetivo. El Evasion
Scratch Ticket, del Loto-Québec, es un cartdn de
juegos de azar realizado con papel reciclable y

tinta al agua que lo hace mas sustentable.

Misfits Market

On a mission to end food waste.
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RECOMENDACIONES PARA INNOVAR

REDITOS INSTANTANEOQS

Concebir experiencias de marca
que provean una gratificacion
instanténea y constante. Idear
un universo de micro-beneficios
que ofrezcan estimulos
positivos a los consumidores

a cada momento y a través de
diversos canales. Desarrollar
un servicio al cliente que pueda
resolver los requerimientos

en el instante para evitar
malgastar el valioso tiempo
presente. Brindar una accesibi-
lidad ilimitada a la oferta desde
cualquier punto de contacto
para satisfacer el nihilismo
caprichoso.

BROJULAS EN EL CAOS

Ofrecer guias curadas de forma
singular para ayudar a
interpretar una realidad cadtica
y facilitar las elecciones de
compra. Desarrollar visiones
practicas, potentes y auténticas
para analizar tematicas relacio-
nadas con la marca. Invitar a
referentes que puedan aportar
consejos sobre como actuar
frente a eventos sorprendentes
e inciertos para alivianar la
ansiedad del publico. Ayudar

a las personas a mesurar su
exposicion a la informacidn
para conservar su sensibilidad
y capacidad de sorpresa.

SOLUCIONES ANTICULPA

Ofrecer productos y servicios
excitantes y sustentables que
satisfagan el deseo de disfrute
intenso y, a la vez, supriman
el cargo de conciencia por su
impacto en el medio ambiente.
Disenar soluciones que
ayuden a los usuarios a

medir el consumo personal
-cuanto es aconsejable, cuanto
es excesivo- para alinear las
aspiraciones frente a las
exigencias de privaciones
futuras: sobriedad energética,
reduccion de CO2, supresidn
de desperdicios, uso racional
del agua, entre otras.

RECREO MENTAL

Ofrecer experiencias
reconfortantes donde hallar
evasion mental. Crear entornos
sensoriales que reduzcan los
niveles de ansiedad y angustia
generados por una realidad
sofocante. Integrar a las
instancias de relajacidn
algunos elementos ilusorios
que estimulen las emociones
desde perspectivas inéditas.
Disedar terapias que fusionen
filosofias, técnicas e
Imaginarios heterogéneos para
que resulten un entretenimiento
a la vez que un reposo
cognitivo.

EVOCACIONES FUTURISTAS

Alentar a las personas a pensar
creativamente en el futuro,
aunque pueda ser dificultoso
en el presente. Incentivar la
invencion del publico involu-
crandolos en relatos de marca
abiertos. Crear experiencias
que permitan imaginar
diferentes opciones de vida,
desde la mas insodlita a la mas
estandar, para reconectar con
las expectativas. Abrir dialogos
para definir las cualidades que
podrian tener los productos

y servicios venideros para
resultar placenteros y
satisfactorios al extremo.

CUALIDADES MEJORADAS

Jugar de forma ingeniosa con
los ingredientes, materiales y
propiedades de los productos
para lograr satisfacer la
indulgencia persistente de los
consumidores, pero con
escasas o0 nulas secuelas
negativas para su salud. Aplicar
el principio de “mas beneficios,
menores consecuencias” al
diseno de las funcionalidades
de toda la oferta. Hacer mas
accesible los productos
premium de calidad superior
para expandir los beneficios a
un publico amplio y multiplicar
las ocasiones de consumo.
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[REALIDAD PERDIDA]. Aceptar el sinsentido se erige en una estrategia
util para transitar los préximos anos. La sensacion de estar viviendo
en una irrealidad no se ha ido desde el inicio de la pandemia y
continuara en el tiempo. La encadenacion de circunstancias medioam-
bientales, econdmicas y sociales extraordinarias, ha tornado al
contexto en algo fragil y extrafo, sin que medien explicaciones
ldgicas. Las personas pasaran del desconcierto inicial, producto de
la pérdida de referencias sensatas, a la admision de que se podra
vivir con una cierta falta de explicacion. Construiran narraciones
alternativas que les permitan dar un sentido al caos. Sera el
momento de disenar relatos de marcas coherentes y originales que
aporten una guia singular para navegar las turbulencias.

[IDENTIDADES IMPRODUCTIVAS]. Las identidades de las personas se
encuentran en jaque desde que el COVID19 sacudid la cotidianeidad
y puso el foco en la calidad de vida. Las personas continuaran
reorganizando sus prioridades alentadas por preguntas existencia-
les. El trabajo seguird perdiendo entidad como un eje organizador y
proveedor de sentido. Al no existir una creencia en el progreso social
extendido, se abandonard la idea del deber moral o el sacrificio
presente para obtener beneficios futuros. Por el contrario, se
buscaran actividades -laborales o no- que satisfagan los deseos
-siempre cambiantes- del momento y brinden autonomia de accidn.
Habra una busqueda cada vez mayor por hallar una motivacion y un
proposito de vida por fuera del ambito profesional. El ocio adquirira
mayor protagonismo como tiempo valioso donde potenciar los
placeres que permitan hacer mejor vivible la existencia. Se
necesitaran experiencias libres de productividad donde conectar
con nuevos estimulos culturales.

[MICRO SIGNIFICADQS]. Asistiremos a la desarticulacion final de los
grandes relatos culturales que permitian ordenar la realidad y
ofrecian un marco de referencia a las acciones de las personas. Ya no
existe una ética que englobe a una mayoria, sino que se ha
fragmentado en multiples preceptos morales y creencias sociales

que libran una batalla habitual entre si. Todo es discutible, todo es
sospechable, todo es manipulable. En este escenario incierto, las
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personas se apoyaran en una constelacion de sentidos pequefos y
aleatorios que les permitan sobrellevar el dia a dia. Una
heterogeneidad de filosofias, creencias y afirmaciones -tradicionales
0 alternativas- que serviran para hallar propositos pasajeros. Las
referencias seran multiples y contradictorias. Las marcas deberan
tener la habilidad de capturar y jugar con dinamismo con esos
micro-sentidos eclécticos y transversales a audiencias diversas.

[EXALTACION IRREALISTA]. Las personas comienzan a aceptar que vivir
en un entorno que escapa a su comprension puede ser una oportuni-
dad para buscar claves de lectura por fuera de lo conocido. En sus
ansias por hallar incentivos, los individuos exploraran nuevos
significados en universos ficticios. La aceptacion y la celebracion

de lo absurdo, lo extraordinario y lo incoherente abrira la puerta a
reflexiones hasta entonces vedadas. Preguntas abiertas impulsaran
las especulaciones de mentes abiertas. Los consumidores estaran
mas receptivos a conectar con imaginarios, inspiraciones y formatos
novedosos que sorprendan y desafien a las percepciones. La creacion
de productos y servicios insolitos resultado de los dialogos
inesperados entre industrias y categorias seducira al publico.

Jaime Hayon disefio
'Hyundai Moka Garden:
una serie degspacios =

culturales que-famentan
alfabetiza®ion y-(a s
imaginacionentos = > 2
habitantes faffados7le
Namyangju, Corea del Sur.
Foto: Hayon Studio.
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Eat the Rich Popsicles is MSCHF drop #81.
Download the MSCHF app to hear about future drops.

Terms of Service  Privacv Paliev

CRITICAS ACIDAS. Una mirada desconfiada, sagaz

e irdnica se extiende para desafiar la realidad.

El colectivo artistico MSCHF disefd las paletas
heladas Eat the Rich, con las caras de los hombres
de negocios mas ricos y célebres del mundo, para
que la gente pueda comérselos simbolicamente.
Cada envoltorio detalla la imagen de un empresario
junto con el logo de su marca, entre ellos, M.
ZLuckerberg, B. Gates, E. Musk, J. Bezos y J. Ma.
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Loafa, Tommy Cash.

CRUCES INESPERADQS. Un escenario donde se
suceden situaciones inexplicables es apto

para pensar por fuera de los limites y sumar
excentricidad a lo cotidiano. El rapero Tommy Cash
ha ideado junto al artista Gab Bois, un sofa y un
tapete inspirados en panes para un salon surrealista.
El diseno, titulado Loafa, ha sido propuesto
publicamente en las redes sociales a IKEA

para que considere su futura produccion.

JUEGOS SUBJETIVOS. La necesidad de otorgar
sentido al eclecticismo de referencias e informacion
circundante alienta la emergencia de relatos que
integran elementos racionales y misticos. El artista
digital Lu Yang, explora un mundo mas alla de la
realidad, al mezclar la estética de ciencia ficcion del
anime y los videojuegos con la filosofia budista.

Lo virtual se torna atractivo por su capacidad para
trascender las ideas normativas del yo -género,
edad, nacionalidad- y provocar una reinvencion
interminable. En muchos de sus trabajos esta
presente la idea budista de que todas las cosas
“surgiran, permaneceran, cambiaran y
desapareceran”, en otras palabras, “todas

las cosas estan en flujo”.
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CAMINOS AL AZAR. En un entorno erratico, surgen
experiencias que potencian la ventura para
obtener ventajas. La compaiiia de trenes japonesa
West Japan Railway (JR West) ofrece los billetes
“Saikoro Kippu™, con destinos aleatorios que los
pasajeros conocen luego de ser comprados.

El boleto de tren se compra a través de una app
para teléfonos y una tirada de dados virtuales
decide algunos de los 7 destinos posibles. Los
billetes permiten ahorrar entre un 45% y un 82%
del precio regular.
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Clinica Doctor Mek, Hyper-Haus.

AMBIENTES ESTIMULANTES. Brotan los espacios
que capturan la atencion del publico al desarticular
las percepciones. El estudio Hyper-Haus disefid la
Clinica Doctor Mek, en Bangkok, como una galeria de
arte donde los pacientes se abstraen de la realidad
y suefian con ser “la mejor version de si mismos”.

El disefo colorido, caprichoso y absurdo provee una
cantidad considerable de estimulos visuales para
mantener al publico entretenido mientras esperan

su turno para los procedimientos que pueden ser
dolorosos y generar ansiedad.

UNIVERSOS SIMULTANEOS. Los escenarios de evasion
donde vivir experiencias cohesivas ganan terreno.
Gucci Town, es el nuevo destino metaverso de la
firma Gucci en el videojuego Roblox, que invita a los
jugadores a participar de actividades y recorridos

a la vez que conocer las colecciones de accesorios.
Organizado alrededor de una plaza central, el
barrio virtual invita a descubrir a historia de la
marca guiados por la vision caleidoscopica de A.
Michele. Luego del exitoso ‘Gucci Garden’
-experiencia visitada por 19 millones de jugadores
en 14 dias en Roblox- el proyecto continta la linea
de crear relatos surrealistas, inmersivos y
gamificados, para capturar la atencion del publico.
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PRACTICAS ALTERNATIVAS. Nuevas soluciones que
permitan restablecer la salud cognitiva y emocional

se ensayan en diferentes disciplinas. Human Nature,

del estudio NewTerritory, es un concepto futurista
de inhalador de drogas psicodélicas en microdosis,
para cuando las sustancias se legalicen para el
tratamiento de la salud mental. La propuesta
explora como la psilocibina, el compuesto
psicoactivo producido por los hongos alucindgenos,
y la dietilamida del acido lisérgico (LSD) podrian
consumirse en dosis pequefas y regulares

para mejorar el bienestar.
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Play, Urs Fischer. Foto: Elad Sarig.

ALTERACIONES COTIDIANAS. Crecen los juegos que
buscan alterar deliberadamente las rutinas. Play,

de Urs Fischer, es una experiencia artistica cinéti-
ca que invita a los espectadores a interactuar con
sillas de oficina que reaccionan de forma inesperada
al detectar el movimiento humano gracias a A.l. Al
acercarse, los objetos reaccionan con diferentes
personalidades: uno puede alejarse e intentar es-
conderse en la esquina, otro puede acelerar hacia la
persona o simplemente quedarse quieto, ignorando
tu presencia por completo. La obra alienta a explorar
el comportamiento inesperado de la realidad dentro
de una sala vacia en el Museo de Arte de Tel Aviv.

TRANSPOLACIONES INSOLITAS. Los limites entre la
ficcion y la realidad comienzan a percibirse cada
vez mas difusos. Hasbro y la empresa de impresion
3D Formlabs, lanzaron ‘Serie Selfie’, un servicio de
personalizacion que brinda a los coleccionistas la
oportunidad de crear una figura de accion de seis
pulgadas con sus rostros y caracteristicas
fisondmicas. A través de la app ‘Hasbro Pulse’, los
fanaticos pueden escanear su rostro y customizar
su personaje. Una vez enviada, Formlabs imprime
en 3D la figura en resina y la entrega a domicilio.
El precio es de $ 60 e incluye personajes icdnicos
como G.l. JOE, Power Rangers, Cazafantasmas y
personajes de Marvel, entre otros.
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Jamian Juliano-Villani.

METAMORFOSIS EXISTENCIALES. Las reflexiones
criticas sobre el futuro de la sociedad han
comenzado a emerger en el ultimo tiempo alentadas
por los eventos que han sacudido a las personas
sembrando el desconcierto y desterrando creencias.
La bienal de Arte de Venezia, curada por Cecilia
Alemani, tomé el nombre “La leche del suefo™,

una inspiracion directa del libro "The Milk of
Dreams”™ de Leonora Carrington, que explora la
metamorfosis del ser humano desde una perspectiva
surrealista. Los temas que abordan los artistas
capturan el momento actual en el que la
supervivencia misma de la especie estd amenazada:
¢Como esta cambiando la definicion de lo

humano? ;Qué constituye la vida? ;Cudles son
nuestras responsabilidades hacia el planeta y

otras personas? ;Y cémo seria la vida sin nosotros?
No hay una respuesta unanime sino ideas

diferentes -algunas, muy discordantes entre ellas-
sobre el porvenir.
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RECOMENDACIONES PARA INNOVAR

PROPOSITOS DINAMICOS

Capturar la diversidad de
pequefos propésitos que
inspiren y movilicen a las
personas para integrarlos a las
estrategias de comunicacion.
Desarrollar experiencias de
marca que conecten con
referencias culturales
multiples y eclécticas, que
vinculen transversalmente a
diferentes publicos. Asociar los
productos y servicios a causas
novedosas - y hasta insdlitas -
que animen a los consumidores
y generen sentidos
extraordinarios alrededor

de la oferta.

CATEGORIAS MIXTAS

Potenciar el disefio de
categorias hibridas de
productos con funcionalidades
y ocasiones de uso diversas.
Establecer didlogos con otras
industrias para crear ofertas
conjuntas generando tipologias
Inéditas. Realizar extensiones
de productos a campos
insolitos para empujar los
limites de la creatividad y
sorprender a publicos propios
y potenciales. Impregnar de
humor, ironia, desenfado y
rebeldia las colecciones para
empatizar con el espiritu de la
epoca.

RELATOS UTOPICOS

Crear narraciones enérgicas

y ocurrentes que logren hilar
historias, mensajes y vivencias
extraordinarias para transportar
a los individuos a universos
nunca experimentados. La
marca puede convertirse en una
utopia en si misma capaz de
entusiasmar al publico. Mezclar
elementos racionales, misticos
y absurdos, para tefir los
productos y el viaje del cliente
con un halo intrigante.

Crear relatos cohesivos con
ramificaciones en una
costelacion de puntos de
contacto en el metaverso.

CELEBRACION SALUDABLE

Hacer sano el placer mas
visceral. Introducir beneficios
saludables a categorias

de productos asociados a
ocasiones de celebracion y
diversion. Sumar funcionali-
dades positivas a productos
tradicionalmente relacionados
a un consumo “culposo”.
Desarrollar la idea de un
bienestar ludico que sea
compatible con momentos de
socializacion. Para aquellos que
prefieren continuar con habitos
no saludables, ofrecer shots
hiper-beneficiosos, que ayuden
a compensar los excesos.

DIVERSION SURREALISTA

Concebir tiendas y eventos
como experiencias surrealistas
que permitan navegar en un
hedonismo sin limites. |dear
momentos donde los consumi-
dores experimenten sentimien-
tos de euforia para sentir mas
vivida la marca. Estimular de
una forma inusual los senti-
dos para provocar emociones
desmesuradas que permitan

a las personas liberar las
tensiones. Crear entornos
virtuales donde los clientes
puedan elegir el modo de ensa-
yar los productos a través de
diferentes historias ficticias.

TRANSGREDIR LOS LIMITES

Alentar el deseo de cambio

y transgresion, al proponer
escenarios extraordinarios para
el descubrimiento y consumo
de los productos. Crear
entornos multisensoriales para
conmover todas las fibras y
estimular de manera holistica
las experiencias. Relacionar la
oferta con desafios al aire libre
para invitar a las personas a
recorrer sitios novedosos.
Ofrecer servicios que
transformen los espacios
domeésticos para alojar
momentos de entretenimiento
especiales.
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[ACTITUD ANTIRIESGO] EL periodo reciente requirié un gran esfuerzo
emocional y cognitivo de las personas en términos de adaptacion

a la contingencia, una practica agotadora que realizaron con la
esperanza de que el tiempo les devolviera la normalidad afiorada.
Con el convencimiento de que se avecinan afos igual de dificiles,
que exigiran estar en alerta constante, los individuos evitaran asumir
riesgos innecesarios por miedo a perder el control y desarrollaran
un comportamiento mas conservador para garantizar su propia
preservacion. Ello incluird permanecer en zonas de confort social
restrictivas que garanticen la maxima estabilidad emocional posible,
asi como rodearse de personas con una mentalidad similar que no
cuestionen sus decisiones.

[PLACERES CONFIABLES]. En medio de sentimientos de impotencia y
ansiedad continuos, las personas intentaran hallar placeres consis-
tentes, confiables y regulares. Valoraran las propuestas que puedan
adaptarse a los cambios continuos e impredecibles. Habra un deseo
de disfrutar experiencias complacientes, asequibles, accesibles y
cotidianas. En un mundo turbulento e incierto, las propuestas de
marca deben ser fundamentalmente un estado mental, brindar
comodidad psicoldgica por ser confiables, transparentes, seguras y
personalizadas. Se consolidara un hedonismo saludable a través de
productos y servicios que garanticen la indulgencia a la vez que el
bienestar personal. Las ofertas que, ademas de ser extremadamente
indulgentes, ayuden a reducir la huella medioambiental negativa
-permitiendo suprimir la culpa- seran las preferidas por el publico.

[REBELDIA INTERMITENTE]. Habra una mayor conciencia de que las
comunicaciones estan mediadas por el control y la censura, sobre
todo en las redes sociales, lo que aumentara la idea de una realidad
sofocante. La sensacidn creciente de que cada vez habrd menos
momentos y entornos para desarrollarse en completa libertad,
chocara con el deseo de sentir un mayor grado de independencia,
eliminar la sensacion de opresion y elegir con la menor cantidad de
restricciones (ver el reporte de la Tendencia Social Unruly Lives). La
sensacion de ahogo impulsara el deseo de vivir momentos de extrema
diversion, euforia y adrenalina, donde dar rienda suelta a las
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emociones contenidas. Rasgos de rebeldia -mezclados entre las
practicas habituales de comparacion y mimetismo- emergeran
alentados por el deseo de experimentar un sentimiento de autonomia
y libre albedrio, pero sin correr grandes riesgos que pongan en peligro
la precaria estabilidad lograda.

[PRESENCIA INCIERTA]. En un mundo ilegible, la manera personal de
mostrarse y expresarse también se volvera confusa e inescrutable.
Las identidades adoptaran rasgos absurdos, referencias desordenadas
y estéticas desconcertantes, para comunicar un estado de
transformacion indefinido e incierto. Habra una busqueda por hallar
vias y ambitos mas intimos y confiables donde manifestar con
honestidad la complejidad humana. Para el publico més joven, la idea
de la marca personal coherente y persistente perdera adhesiones al
asociarse a una realidad inexistente e inutil. Se desplegara una
presencia virtual que fluctuara con intermitencia entre el anonimato
y la exposicion publica, para construir relatos multiverso y

no lineales.

En ‘When the body says Yes’
Melanie Bonajo reflexiona
sobre el concepto de
intimidad en la actualidad y
explora el cuerpo como

vehiculo de conexion
y seguridad.
Foto: Sydney Rahimtoola.
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“Creo que
es dificil
estar vivo
ahora”

Timothée Chalamet.

ANGUSTIA JUVENIL. Las expresiones de malestar en
los més jovenes se multiplican dando cuenta de la
fragilidad de su salud mental. “Ser joven ahora,

y ser joven siempre -sélo puedo hablar por mi
generacion-, es ser juzgado intensamente...

No puedo imaginar lo que es crecer con la avalancha
de las redes sociales, y fue un alivio interpretar a
personajes que luchan con un dilema interno sin

la capacidad de ir a Reddit, Twitter, Instagram o
TikTok y figurarse donde encajan (...) Creo que es
dificil estar vivo ahora. Creo que el colapso social
esta en el aire”, afirmé Timothée Chalamet en el
Festival de Venecia, septiembre 2022.
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Leche de Virgen, Saldn Silicon

Jean-Charles de Castelbajac.

Easpriges \ : «-W\;m_ S —

e\ Y

(47 &%
; g . -
' i ‘- » “\"

-

LIBERACION GENERACIONAL. Las manifestaciones
explicitas sobre la disconformidad de las
condiciones actuales y el deseo de hallar alterna-
tivas, afloran en todos los ambitos. El cortometraje
Cor, del bailarin Més Lesne, manifiesta a través de
la coreografia y estética “el grito de guerra de la
Generacion Z” por la libertad. Filmado en un

paisaje desolado y misterioso -tierras volcanicas

de Lanzarote- los bailarines reproducen movimientos
viscerales y desesperados que expresan la busqueda
salvaje y obstinada de los jovenes actuales por ser
libres escapando de arquetipos toxicos y tomando
caminos desconocidos.
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HIPER LENGUAJES. La expresion de una existencia
compleja, indescifrable y frenética se traduce en
lenguajes estéticos y simhélicos hibridos. La obra
de arte publica "You know who | am’ de Paola Pivi,
presentada en el parque High Line de NYC, es una
réplica de bronce de la Estatua de la Libertad con
varios rostros inspirados en emojis. Las mascaras
representan individuos cuyas experiencias
personales de libertad estan ligadas a los Estados
Unidos y cambian cada dos meses. Claudia Rafael
genera retratos colectivos al capturar los rostros
de los visitantes, filtrarlos digitalmente y fusionarlos
para crear una obra que fluctia entre el
anonimato y la exposicion.
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Pixel, Filip Custic, Coleccidn Solo.

Eyedigo, Trashymuse.

CARACTERES DINAMICOS. La construccién de
identidades flexibles se ha consolidado (ver
tendencia social [dentity Morphing) sélo que ahora
adquieren caracteres mas ambivalentes y dindmicos.
Eyedigo, ideado por la agencia Trashymuse, es un
avatar creado en el metaverso para explorar la
experiencia humana y digital. El personaje modela
y vive aventuras tanto en el universo virtual -puede
ser un NFT-y en el fisico -se corporiza en una obra
de arte. No tiene una configuracion predeterminada
y cambia de cara con regularidad. Los pixeles de su
cuerpo son efimeros, es decir, sus rasgos y origen
cultural son dinamicos, para poder adaptarse

a un entorno cambiante.
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BIENESTAR TODOTERRENQO. En diferentes industrias
surgen ideas de experiencias que mejoran las
rutinas de las personas en entornos heterogéneos
e inestables. Forever Meadow, es un concepto de
app para caminar y meditar a través de un viaje
sensorial en el cual los movimientos de los pies
desencadenan la creacion de un jardin que envuelve
al usuario. Al utilizar realidad aumentada, las
personas pueden ejercitar y relajarse en los
espacios interiores a la vez que evocar el
sentimiento de estar en un paisaje natural

e irreal.

EVASION TEMPORAL. Los espacios incorporan
diferentes recursos para aliviar el animo y aumentar
las posibilidades de conectar con las personas.

Para mejorar el bienestar y la salud mental de sus
clientes, la tienda de lujo Selfridges, lanzé una serie
de acciones bajo el concepto de “retail therapy™.

En las diferentes plantas de su edificio en el centro
de Londres hay madulos que ofrecen una
experiencia multisensorial destinada a reducir el
estrés. Hay horarios de compras ‘calmos’ donde

se baja el volumen de la musica, se apagan las
pantallas y el personal cuida de no hacer ruido.

GOCE PERMANENTE. Emergen los servicios con
beneficios complacientes, seguros y 100%
adaptables a los requerimientos cambiantes de los
usuarios. Peninsula Hotels, lanzd Life Lived Best, un
programa de bienestar holistico disponible en todos
sus hoteles. A partir de los objetivos de salud de los
huéspedes, se puede elegir entre diferentes menus
saludables, equipos de ejercicios y entrenamientos
online en el cuarto. Cada hotel incorpora practicas
terapéuticas tipicas, entrenadores locales y mapas
de senderos para trotar, a la vez que descubrir el
paisaje. EL programa incluye una app para ejecutar
rutinas de bienestar mental en cualquier lugar

del mundo.

Forever Meadow.

Selfridges.

Life Lived Best, Peninsula Hotels.
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RECORRIDOS SENSIBLES. El modo de percibir

el espacio y los objetos esta cambiando para
capturar otros estimulos hasta entonces
desconocidos. Weird Sensation Feels Good: The
World of ASMR’, es una exposicion desarrollada
por ArkDes (Centro Nacional de Arquitectura 'y
Disefo de Suecia), en el Design Museum de

Londres, que integra una serie de obras visuales,

auditivas y tactiles, disenadas para provocar
sensaciones fisicas de euforia o calma en el
espectador a partir del sonido, el tacto y el
movimiento.
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Stem Player, Kano Computing.

CREACIONES MANIPULABLES. Tanto la creacion como
el consumo del arte se dislocan. Stem Player, es un
dispositivo de reproduccion de musica y remezcla de
audio desarrollada por Kano Computing. El pequefio
aparato -con forma ovalada y color neutro- tiene
cuatro controles hapticos sensibles al tacto que
ajustan detalles de cada pista y permiten adicionar
efectos. Una A.l. descompone una cancion en

voces, bajo, percusion e instrumentos, para ser
customizados. Hay artistas interesados en comenzar
a hacer musica exclusivamente para el dispositivo lo
cual implica modificar el modo en que se componen
las canciones.

0BJETOS HUMANOS. Asi como las personas estan
vivenciando una crisis existencial, los objetos se
hacen eco de ese proceso. El disefador William
Van Hooff, explora la salud mental masculina y el
sentimiento de inseguridad a través de la pieza de
ceramica “| didn't do enough”. Parte de preguntas
como ~ ;Por qué los seres humanos dudamos de
nosotros mismos? ;Por qué sentimos que nunca
somos lo suficientemente buenos? ™ para crear un
trofeo, un “objeto feliz”, que acepte y celebre la voz
interna que lo llena de dudas. La obra se presentd
en una exposicion curada por el estudio danés
Tableau y la clinica Post Service, en Milan Design
Week.



RECOMENDACIONES PARA INNOVAR

MINIVERSOS SEGURQS

Ofrecer herramientas y
consejos para ayudar a las
personas a gestionar sus
deseos de exposicion e
intimidad a fin de mejorar el
sentimiento de seguridad y
autoestima al relacionarse

con sus pares. Dentro de la
comunidad de la marca, crear
opciones para que los clientes
interactuen desde un anonima-
to creativo que los proteja a la
vez que les permita expresar su
singularidad en la virtualidad:
avatares convertibles,
personajes customizables,
figuras alterables.

SOPLOS DE LIBERTAD

Ofrecer instancias libres de
reglas donde los jovenes
puedan comunicarse de una
forma auténtica y actuar sin
sentirse juzgados. Alentar las
manifestaciones absurdas,
las presencias aleatorias y
los discursos sin sentido, que
permitan disminuir la presion
de crear una marca personal.
En las plataformas sociales,
reducir los algoritmos que
filtran y categorizan las
interacciones y los contenidos,
para democratizar las
relaciones y volver mas
espontaneos los mensajes.

RIESGO CONFIABLE

Transformar la marca en un
estado psicoldgico que brinde
tranquilidad a las personas
al confiar en que la filosofia,
criterios estéticos, cuidado
en los detalles, trazabilidad y
estandares de calidad de los
productos y servicios,
permaneceran inalterables
mas alla de las contingencias
contextuales. En base a esa
seguridad, invitar a los
consumidores a correr riesgos
al ensayar nuevas opciones
de la oferta que provean

un goce extra.

ESTETICA HUMANA

Imprimir a los objetos rasgos
estéticos y simbalicos que
expresen de una forma sincera
los sentimientos complejos de
los seres humanos. Asi como
las personas sienten alterada
su existencia, los productos
podrian adquirir caracteres
que manifiesten esas dudas

e incertidumbres. Explorar un
concepto de belleza por fuera
de los canones estandares al
combinar elementos -formas,
texturas, colores, mensajes-
disimiles y hasta
contradictorios entre si que
desafien el gusto colectivo.

BIENESTAR INSTANTANEO

Brindar servicios que garanti-
cen rutinas de bienestar perso-
nales ejecutables en diferentes
entornos y en todo momento.
Facilitar la activacion y apli-
cacion de los productos por los
propios usuarios. Crear ofertas
con funcionalidades facilmente
comprobables que permitan
vivenciar los beneficios en

la salud fisica, cognitiva y
emocional, en el presente.
Configurar perfiles con objeti-
vos de bienestar para que los
usuarios puedan seleccionar y
adaptar soluciones en todas
las industrias.

PLACER ASEQUIBLE

Desarrollar propuestas a pre-
cios asequibles que ofrezcan
una variedad amplia de expe-
riencias indulgentes y entre-
tenidas. Actualizar las formulas
de los productos a partir de
combinaciones novedosas de
ingredientes tradicionales e
incorporar otros desconocidos.
Ofrecer informacion sobre los
productos para conocer los
usos y combinaciones entre

si para obtener un disfrute
maximalista. Aliarse con
marcas de otras categorias
para sugerir maridajes que
potencien los beneficios.
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70 %

DE LOS ESTADOUNIDENSES
CONSIDERA A LA INFLACION
COMO EL PROBLEMA MAS
IMPORTANTE QUE ENFRENTA
EL PAIS.

1 DE CADA 3

PERSONAS EN EE. UU., RUSIA,
BRASIL Y ALEMANIA, AFIRMARON:
“SIENTO QUE LAS COSAS EN M PA[S
ESTAN FUERA DE CONTROL EN ESTE
MOMENTO".

FACTORES QUE IMPULSAN
LA EMERGENCIA DE LA
TENDENCIA HEDONISMO SURREAL

La inflacion se ha convertido en una de las principales
preocupaciones de las personas en muchos paises de Occidente.
El aumento del costo de vida -a niveles histdricos- en sociedades
inequitativas, ha minado la esperanza de la gente de mejorar su
porvenir luego de dos afios de pandemia. Un estudio de Ipsos,
realizado en mayo 2022, hallé que el 52 % aprox. de los
estadounidenses considera a la inflacién como el problema mas
importante que enfrenta el pais, muy por delante del extremismo
politico, la violencia armada y el cambio climatico. Pew Research
Center, ubica esa preocupacion en el 70 % de la poblacion
estadounidense. El indice de confianza del consumidor de la
Universidad de Michigan (US) de mayo 2022 fue el nivel mas bajo
desde agosto de 2011, expresando el animo de las personas sobre
la posibilidad de comprar casas y bienes duraderos y su
perspectiva sobre el futuro de la economia.

Se expande en las personas un sentimiento de pérdida de control
de los factores que aportan certeza a la vida cotidiana, alentado
también por la percepcion de que los gobiernos tampoco tienen
una buena comprension de lo que ocurre. Una de cada tres perso-
nas en EE. UU., Rusia, Brasil y Alemania, afirmaron: “Siento que las
cosas en mi pais estan fuera de control en este momento” (Global
Risks Report 2022, WEF). La reciente crisis econdmica impacta
especialmente en las generaciones mas jovenes que comienzan su
carrera laboral con escasas expectativas materiales que motiven
su desempenio. El Banco de Espana, ha certificado en 2022 que la
mayoria de los jévenes espafoles activos laboralmente no podran
comprar una casa en el futuro en las condiciones actuales; solo el
36 % de los menores de 35 afios son propietarios, en 2011 ese
porcentaje era del 70 %. La supresion de la idea del progreso
social tiene consecuencias en otros aspectos de la vida social. En
Francia se registra un declive en el apoyo a la democracia y las
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1/3

DE LOS JOVENES FRANCESES
CONSIDERA QUE “VOTAR NO ES
MUY UTIL” YA QUE NO VEN UNA
TRANSFORMACION EN LAS
CONDICIONES DE VIDA.

34 %

EN PROMEDIO DE LOS
BRITANICOS SE HAN SENTIDO
ANSI0SOS POR LOS ULTIMOS
ACONTECIMIENTOS.

elecciones libres: sdlo el 51 % de los jovenes encuestados cree que
tener un gobierno democratico es “muy importante”, frente al 59 %
de los padres y el 71 % de los adultos mayores; una mayoria
mantiene la creencia de que votar es Gtil y “puede cambiar las
cosas’, pero para un tercio, “votar no es muy atil” ya que no ven
una transformacion en las condiciones de vida (Institut Montaigne,
2022).

Las complicaciones econdmicas se suman a otros eventos globales
que alteran la realidad, como el cambio climatico, con cientos de
escenas catastroficas en los altimos meses que han alertado a

la poblacidn (sequias, incendios, inundaciones); y la guerra en
territorio europeo, que produce una crisis humanitaria traducida
en noticias impactantes y dolorosas, asi como restricciones en las
cadenas de suministros, el consecuente aumento de precios y el
racionamiento del consumo de energia y otros insumos. Para las
personas, saber que volveran a sufrir privaciones por el aumento
del costo de los productos y, a la vez, reducir el consumo por falta
de disponibilidad, es frustrante luego de dos afos de restricciones
y angustia. En muchos paises estas situaciones se combinan con
problematicas locales que generan un sentimiento de fragilidad

y tension social que sobrevuela en el aire. En Reino Unido y los
Estados Unidos, los trastornos alimentarios de los adolescentes se
encuentran en niveles alarmantes, algo logico: la comida es algo
que los jovenes sienten que pueden controlar cuando el mundo se
siente amenazado.

Después de dos aios del primer brote del COVID19, podemos ver
las consecuencias psicologicas de una pandemia que ha trastocado
por completo la vida de las personas. En Reino Unido, en 2022, el
indice de felicidad de los jovenes ha alcanzado su nivel més bajo
en 13 afos: el 35 % de las personas de 16 a 25 afios dicen que
nunca se han sentido més solos, una cuarta parte de los jovenes
cree que nunca se recuperara del impacto emocional de la pan-
demia y casi la mitad esta de acuerdo en que la pandemia los ha
dejado sintiéndose “quemados mentalmente”, estado conocido
como burn out (Prince’s Trust NatWest, YouGov, 2022). Una
encuesta de la Oficina de Estadisticas Nacionales de Reino Unido,



ob %

DE LOS JOVENES FRANCESES
DE 18 A 30 ANOS, TUVIERON

UN ESTADO DE ANIMO NEGATIVO
EN EL ULTIMO ANO.

35 %

DE LOS ESTADOUNIDENSES
CONSIDERAN QUE SOCIALIZAR
Y SALIR HA PERDIDO
PRIORIDAD PARA ELLOS.

arrojo que las personas de 16 a 29 afios se sienten considerable-
mente mas ansiosas que la poblacion en general: el 42 % informo
altos niveles de ansiedad en comparacion con el 34 % en promedio
y solo el 29 % para personas de 50 a 69 afios.

EL 54 % aprox., de los jovenes franceses de 18 a 30 afos, tuvieron
un estado de animo negativo en el ultimo afio, segun el Bardmetro
de la Juventud 2022. La pandemia ha reforzado trastornos
preexistentes como la soledad, ansiedad y depresion. Cuatro de
cada diez jovenes consideran que su vida actual no se corresponde
con sus expectativas (Direction de la Jeunesse, 2022). Todo ello
dificulta la posibilidad de proyectarse hacia el futuro. En Australia,
el 19 % aprox. de las personas de 15 a 24 afos, ha tenido ansie-
dad y el 14 % depresion en ultimo afio, segun la ultima Encuesta
Nacional de Salud de la Oficina de Estadisticas. En Reino Unido,
mas de 400.000 nifios y jovenes al mes, estan siendo tratados por
problemas de salud mental, el numero mas alto registrado, lo que
genera advertencias de una crisis sin precedentes en el hiene-
star de los menores de 18 afos (NHS, 2022). Un informe de Cruz
Roja revela que mas de la mitad de les adolescentes argentinos
consultados (53 %) vio afectado su hienestar emocional desde el
comienzo de la pandemia: las principales huellas son el cansancio,
malhumor y falta de concentracion (Cruz Roja, 2022).

Para muchos jovenes, la socializacién genera ansiedad, luego

de vivir un periodo extendido de restricciones y relacionamiento
virtual. Esto ha resultado en la pérdida de algunas herramientas
sociales basicas para vincularse con sus pares en entornos fisicos.
Las citas en el metaverso, impulsadas por la realidad virtual, estan
creciendo. Desde el brote de la pandemia, muchas personas se
han acostumbrado a pasar tiempo sdlo con su circulo social mas
cercano, el cual aporta un sentido de seguridad, lo que se llama el
“efecto escudo amigo™ (Universidad Carlos I, 2022). EL 35 % de los
estadounidenses consideran que socializar y salir ha perdido
prioridad para ellos (Pew Research Center, 2022).

Diferentes cambios estan aconteciendo en las nuevas generaciones
que podrian introducir contra-tendencias en un escenario proximo.



15 %

DE LA POBLACION
MAS JOVEN ES
SEXUALMENTE INACTIVA.

28 %

APROX. DE LOS ADOLESCENTES
SE INFORMAN SOBRE EVENTOS
ACTUALES A TRAVES DE LAS
REDES SOCIALES.

Muchos jovenes estan reconsiderando su relacion con el alcohol
convirtiéndose en abstemios. Un estudio académico, publicado en
el British Journal of Sociology, sostiene que las personas menores
de 26 afos afirman beber menos alcohol que sus padres porgque
se sienten presionados para desempefiarse académicamente, son
mas conscientes de la salud y no quieren perder el control en un
contexto en extremo incierto. Asimismo, entre los menores de 26
afios, esta surgiendo una reaccion negativa frente a la positividad
sexual instalada por las generaciones precedentes que devino en
la hipersexualizacion y el exhibicionismo de la intimidad en las
redes sociales. EL 15 % de la poblacion mas joven es sexualmente
inactiva y mira con indiferencia al deseo sexual. Asimismo, la
creciente censura en las redes sociales sobre contenidos erdticos
y sexuales, no brinda la oportunidad a los mas jovenes -que pasan
en linea una gran cantidad de tiempo- de crear sus universos de
deseos.

La utilizacion de las redes sociales como fuente de informacion
sobre la realidad economica, politica y social, ha aumentado en el
ultimo tiempo, lo que transforma no solo el formato del contenido
sino también el tipo de comprension sobre los eventos. Frente a un
escenario dificil de comprender, una mirada fugaz y fragmentada
-resultado del reinado de los videos cortos- no colabora en ofrecer
a las personas un entendimiento profundo a partir del cual actuar,
sino solo un entretenimiento que puede aumentar su sensacion de
estar perdidos en lo irreal. De acuerdo con un informe de Ofcom,
Instagram fue la fuente de noticias mas popular entre los adoles-
centes, utilizada por el 29 % de ellos en 2022, mientras que el 28
% uso TikTok y YouTube para obtener datos sobre eventos actuales.

Estas batallas cotidianas se expresan a través de diferentes
medios, de acuerdo con Giovanni Carmine, curador de la seccién
vanguardista Unlimited 2022 en la feria de arte Basel, hay cada vez
mas una cantidad de obras que reflejan la era intensa y
contradictoria en la que se vive, un coro polimorfo de voces que
cantan en protesta contra el aislamiento, la soledad y la
indiferencia; cada vez mas fuertes y perceptibles.



Hedonismo Surreal




© 2022. Toda la informacion contenida aqui es propiedad
exclusiva de The Sprout Studio. The Sprout Studio se reserva
todos los derechos y privilegios relacionados con el uso de
esta informacion. No se permite ningun uso no autorizado,
como la distribucion, copia, modificacion o reimpresion. Este
documento no esta destinado a la reproduccion o distribucion.
Para obtener permiso para reproducir o distribuir este
documento, contactese con hello@thesproutstudio.net



THE

SPROUT
STUDIO

ANTICIPAR EL FUTURO. INNGVAR AHORA

¢Quieres saher como?
Contactanos hoy
hello@thesproutstudio.net



